
第 22回日本アメリカンフットボール医・科学研究会プログラム 

 

日時：2019年 2 月 24 日（日）10：00～16：30 

場所：兵庫医科大学 平成記念会館 

主催：公益社団法人日本アメリカンフットボール協会 

協賛：インターリハ㈱、㈱シラックジャパン、日本シグマックス㈱ 

 

10:00開会の辞：川原 貴 

10:05～10:45【司会：月村泰規】 

１．「安全対策委員会の活動紹介」 川原 貴 

２．「国際大会 医事報告」  

    １）医事活動総論 藤谷 博人 

    ２）帯同報告 

・大学世界選手権 反町 武史・大西 浩平 

・U-19 世界大会 藤谷 博人・多田 謙吾 

 

  10:55～11:35 【司会：青山直樹】 

３．「上下肢外傷からの競技復帰」 肩： 藤田 健司 

膝： 吉矢 晋一 

足： 森本 将太 

４．下肢外傷からの競技復帰とファンクショナルテスト 伊藤 浩充 

 

  11:35～12:25 【司会：川原貴】 

５．「フィールドにおける環境条件と熱中症の発生状況」 （関東）反町 武史 

（関西）垣内 英樹 

６．「熱中症の最新情報」 細川 由梨 

〈昼休憩〉  

13:40～15:55 【司会：藤谷博人】 

７．「脳振盪発生時の状況‐動画による解析‐」 内田 良平 

８．「事故防止のためのタックリング指導」 山田 晋三 

９．「脳振盪の最新情報」 中山 晴雄 

10．「頭部外傷に対する現場での対応」 川又 達朗 

 

15:05～16:10 【司会：垣内英樹】 

11．「スポーツのピッチサイドに求められる医療 

・「Pre Hospital Immediate Care In Sport について-」 山田 睦雄 

・「Emergency action plan」 佐保 豊 

 

  16:10～16:25 【司会：川原 貴】 

    12．総合討論 

 

16:25 閉会の辞：吉矢 晋一 


