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1FLAG FOOTBALL PROJECT2028

個の力を結集するフットボールの体験を通じて

生きる力、自信、社会で活躍する力を育むプロジェクト

重点目標

ロス五輪アディショナルゲームに

2028年ロサンゼルス夏期オリンピックにおいて、

フラッグフットボールがアディショナルゲームと

なること。

重点目標

競技力の向上と関係人口の増加

競技力を向上させ、夏期オリンピックのフラッグ

フットボールに日本代表選手が出場すること。

競技と関係の強い人口を増やすこと。

重点目標

学校教育のスタンダード種目に

学校教育において、フラッグフットボールが

スタンダード種目になること。

フットボーラーみんなの力をひとつに！

LA 2028
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2JAFAとJFFOについて

JAFAとJFFOがそれぞれの強みを生かし、

プロジェクトを動かします。

JAFA：公益社団法人 日本アメリカンフットボール協会

・JAFAは、IFAF（国際アメリカンフットボール連盟）がタックルフットボールとフラッグフット

ボールの両方をアメリカンフットボールと捉えていることに倣い、日本においてこれらの競技を

統括する団体です。

・競技力向上(指導者育成含む)、安全性向上、審判体制の拡充、大会会場の確保を進め、国内競技と

してフラッグフットボールを盛り上げていきます。

JFFO：公益財団法人 日本フラッグフットボール協会

・JFFOは、フラッグフットボールの体験を通じて、人々が出合い、集い、互いを理解し、喜びや

感動を共有すること及び新たなコミュニティの創生を支援する団体です。

・学校教育への教材支援や自治体主催イベントへの協力を進め、フラッグフットボールの全国的な

普及事業を、草の根レベルで実施していきます。

JAFAと JFFOはフラッグフットボールの関連団体と

協力関係を構築していきます。
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4１：大会事業

両大会は、同日、同会場で開催される場合もあります。

日本フラッグフットボール選手権 NFL フラッグフットボール日本選手権

小学生を対象とした、フラッグフットボールの選手権を開催します。

現行のNFL FLAGルールを基準とした大会とします。

主催：JAFA、JFFO

主管：JAFAフラッグフットボール委員会

運営： NFL FLAG 実行委員会（新組織）

ルール：NFL FLAG大会規則

カテゴリー：小学生、小学生低学年

大会WEBサイト：JAFAオフィシャルサイト内

中学生以上を対象とした、フラッグフットボールの選手権を開催します。

IFAFルールを基準とした大会とします。

主催：JAFA、JFFO

主管：JAFAフラッグフットボール委員会

運営：JAPAN FLAG実行委員会（新組織）

ルール：IFAFルール

カテゴリー：男子、女子、中学、中学女子

大会WEBサイト：JAFAオフィシャルサイト内

JAFAとJFFOは2021年度から２つの新大会を

共同主催します。

主催：JFFO 主管：NFL FLAG実行委員会主催：JAFA 主管：JAFAフラッグフットボール委員会

フラッグフットボール日本選手権 NFL フラッグフットボール日本選手権大会旧

新
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5１−１：運営組織

日本フラッグフットボール選手権 NFL フラッグフットボール日本選手権

NFL FLAG実行委員会

実行委員長：輿 亮（JAFA常務理事・フラッグフットボール委員長）

小学生カテゴリー

・副委員長：（東日本）・副委員長：（西日本）

小学生低学年カテゴリー

・副委員長：（東日本）・副委員長：（西日本）

・委員他

により構成する。

JAPAN FLAG実行委員会

実行委員長：輿 亮（JAFA常務理事・フラッグフットボール委員長）

男子カテゴリー

・副委員長：（東日本）・副委員長：（西日本）

女子カテゴリー

・副委員長：（東日本）・副委員長：（西日本）

中学カテゴリー

・副委員長：（東日本）・副委員長：（西日本）

中学女子カテゴリー

・副委員長：（東日本） 副委員長：（西日本）

・委員他

により構成する。

各大会を運営する新組織を設立します。

運営組織は、現大会の関係者を中心とし、大会事業について対話を重ね、

2021年3月までに設立します。



Copyright © JAPAN FLAG FOOTBALL ORGANIZATION. ALL Rights Reserved.Copyright © JAPAN FLAG FOOTBALL ORGANIZATION. ALL Rights Reserved.

6１−２：ルール

日本フラッグフットボール選手権

ルール：INTERNATIONAL FLAG FOOTBALL RULES

競技の国際化に対応し、2022年度からIFAFルールに完全移行します。

但し、フィールドサイズは、会場の実情に応じ、地方大会では変更可能とします。

https://americanfootball.jp/wp-content/uploads/2019/12/2019rulej_a___.pdf

用具（ボール：国際サイズ フラッグ：ソケット式）

ボールは国際サイズ、フラッグはソケット式に、2022年度から完全移行します。

但し、男女中学生のボールは、ローカルルールとして、ジュニアサイズを採用します。

移行期間

2021年度は移行期間として、NFLFLAG大会規則やベルクロ式で行う大会も実施します。

但し、男子および女子カテゴリーの優勝を決定する決勝大会（プレイオフなど）においては、

2021年度においても、IFAFルールおよびソケット式を適用します。

ルールに関しては、移行期間を設定します。

IFAFルール詳細やNFL FLAG大会規則との差異は、動画や図で周知していきます。

https://americanfootball.jp/wp-content/uploads/2019/12/2019rulej_a___.pdf
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8２：教育支援事業

教具支援：フラッグと教材を小学校に寄贈

28,000人分のフラッグと、140,000人分の子ども用教材、5,000人分の教師用教材を寄贈します。

教材は2020年から新指導要領対応でリニューアルを実施します。

※（一財）日本宝くじ協会の支援を受けています。

用具支援：ボールを小学校に寄贈

250球のオリジナルボールを寄贈します。

※甲子園ボウル実行委員会の支援を受けています。

学校への教具支援を拡大します。

児童への表彰事業や教師向けの講習会も拡充して実施します。
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FLAGFOOTBALL PROJECT 2028 KICK OFF

大会WEBサイトリニューアル

ロードマップ

2028に向けたロードマップ

２０２２

２０２０

２０２１ 新運営組織を発足

ルール、用具を国際規格へ統一

IOCにおいて、2028ロス五輪のアディショナルゲーム種目が決定

新学習指導要領の告示（予定）

ロサンゼルスオリンピック開催

２０２３

２０２８

（時期未定：審判員制度、指導者育成、競技者目線での意見集約・改善活動など）
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事務局：公益社団法人日本アメリカンフットボール協会

〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町4番2号

JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 801

Tel：03-5843-0482 Fax：03-5843-0483 

E-Mail：jafahq@americanfootball.jp

.フラッグフットボール 検索


