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2025年度 日本フラッグフットボール選手権 

南関東地区 中学生  大会要項 

 

名  称  2025年度日本フラッグフットボール選手権 南関東地区 中学生大会   

主  催  公益社団法人 日本アメリカンフットボール協会（JAFA） 

主  管  JAPAN FLAG実行委員会 

運  営  JAPAN FLAG実行委員会南関東地区 

日程/会場 202５年 10月 13日(祝)  午前（延長の可能性あり） 予選 1 慶応大学嵐が丘グランド 

202５年 10月 26日(日)  終日 予選 2 明治学院中学校グランド 

202５年 11月 2日(日) 終日 予選 3 明治学院中学校グランド 

202５年 11月 xx日(x) プレーオフ 日時場所未定 

202５年 12月 xx日(x) 南関東大会 日時場所未定 

雨天対応 雨天決行（荒天の場合、延期） 

出場資格 2025年 4月時点で日本の学校制度の中学生に該当する選手で構成されたチーム 

 男女とも出場可 

出場申込  ・出場チーム名と出場する予選日（予選１～３）を 2 つまで選んで、2025 年 9 月 30 日

(火) 18:00 までに、申し込み先へ申請してください。（一つの団体から複数チームのエン

トリが可能です） 

 ・「参加同意書」、「参加登録申請書」及び「選手個人登録申請書」は 2025 年 10 月 10 日

(金)までに、申し込み先へ提出してください。 

 ・「参加同意書」、「参加登録申請書」及び「選手個人登録申請書」は以下からダウンロードし

てください。 

  https://x.gd/C1kf6 

 ・「参加登録申請書」及び「選手個人登録申請書」は参加チームでデータ共有します。 

大会運営 ・予選大会は予選(1～3）、プレーオフ、南関東大会のフェーズに分けて開催します。 

・予選は 3日程で開催され、各チーム 2日程までエントリできます。 

・各日程の予選会場でブロック分けをして試合を行い、ブロック優勝したチームがプレーオ

フに進出します。 

・複数日程の予選にエントリしたチームが、最初にエントリした日程でプレーオフ進出を決定

した場合、以降の予選出場は辞退頂きます。 

・プレーオフ進出を決めたチームはプレーオフ・代表決定戦の組み合わせ番号を抽選し、プ

レーオフ以降の組み合わせを決定します。 

・プレーオフでは、進出したチーム（8チーム程度を予定）を 4チームに絞り込みます。 

・プレーオフを勝ち抜いた４チームで南関東大会を行います。 

・予選敗退、プレーオフ敗退したチームのスタッフは、敗退した以降の試合運営に審判派遣

の形で協力頂きます。 

・大会運営規約の詳細は以下の「予選組み合わせ等、大会運営規約_20241005.pdf」を

参照願います。 

 https://x.gd/WEK4b 

・南関東大会で優勝したチームは、2026年 1月１１日(日)に富士通スタジアム川崎で開催

予定の『2025年度日本フラッグフットボール日本選手権 中学生部門 』に、南関東地区代

表として出場します。 
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・選手登録 大会に参加する選手、スタッフは JAFA フラッグフットボール会員登録が必要

です。登録後に発行される会員番号を個人登録申請書に記入してください。 

  【フラッグフットボール会員登録サイト】  

https://ffjafa.shikuminet.jp/ 

参加費   チーム登録費 8,000円/チーム（JAFAへのチーム登録料 5,000円を含む） 

個人登録費    300円/名（選手/コーチスタッフ） 

振込先   大会開始後に発行する請求書に記載の宛先に振込のこと 

競技規則  IFAF FLAG FOOTBALL RULE 2023版  

参照：https://americanfootball.jp/flag/5714 

※運営の都合上、試合時間やタイムアウト数は変更する場合があります。 

用  具  各チームで大会規則指定の用具を用意すること。 

 ボール・装備に関するローカルルールの適用はなし。ボールはアメリカンフットボール

のユースサイズを使用。フラッグはソケット型を使用。パンツと明確な対照色であるこ

と。 

 ユニフォームはビブスでも可。パンツは単色で【ポケットなし】のものを着用（テープな

どで塞ぐことは不可）。 

 ヘッドバンド、頭部保護のために開発されたスポーツ用のヘッドギアの着用は可。スカ

ルキャップ、ニット帽等の頭頂部を覆うもの、ネックウォーマー、フードは着用不可。 

 腰にプレーブックなど、フラッグ以外のものを装備しないこと。 

 試合中のマウスピース着用を推奨する。 

 同色系同士の対戦に備えてセカンドユニフォーム（あるいはビブス）を可能な限りご用

意ください。審判用具は貸し出します。 

保  険  参加チーム側で保険加入すること。 

審  判   各出場チームのスタッフの方にご協力のお願いをさせて頂きます。  

そ の 他  ①当日の選手追加参加は認めません。 

 ②ベンチエリアへのチーム関係者立ち入りはコーチ、チーム運営に限リ、最大 5 名までとしま

す。選手兼任可。 

 ③普及のための広報目的として試合会場で撮影した写真を掲載利用いたします。 

 ④選手・コーチ・来場者はアメリカンフットボール公式規則※の認識の徹底に努めること。 

※スポーツマンらしからぬ行為・相手への侮辱等 

 

申込み、問合せ先  

JAPANフラッグ実行委員会 南関東地区中学生部門  

山口 freddie.jamie@gmail.com 

 

 

 

 

2025年度 日本フラッグフットボール選手権大会は、スポーツ振興基金を受けて開催されています。 
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