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2025年度 日本フラッグフットボール選手権 

東海地区 シニア男子/女子 大会要項 

 

名  称  2025 年度日本フラッグフットボール選手権 東海地区 シニア男子/女子大会   

主  催  公益社団法人 日本アメリカンフットボール協会（JAFA） 

主  管  JAPAN フラッグフットボール実行委員会 

運  営  JAPAN フラッグフットボール実行委員会東海地区 

日  程  シニア男子  予選 202６年２月８日（日） ９時～１６時（予定） 

                決勝 ２０２６年２月１５日（日） ９時～１６時（予定） 

       シニア女子  ２０２６年２月１５日（日） ９時～１６時（予定） 

会  場  名城大学天白キャンパス第 1 グラウンド（名古屋市天白区） http://yahoo.jp/-2ELch 

雨天対応 雨天決行とし、悪天の場合や会場管理者が使用不能と判断したときには中止とする。 

        大会途中で天候の急変等その他の事由により試合の実施が困難と思われる場合、大会運営 

              責任者が試合の実施の如何を判断する。 

        中止の場合、代替実施が可能であれば延期開催とする。 

 

エントリー ●シニア男子：2026年 1月 19日(月)までに、登録フォーム（←ここをクリック）から チ

ーム登録願います。 

           ●シニア女子：2026年 1月 26日（月）までに、登録フォーム（←ここをクリック）からチー

ム登録願います。 

               ※１団体から複数チームが参加する場合、チーム毎に登録をお願いします。 

 

選手登録  ①出場選手およびスタッフ(サイドライン)は、フラッグフットボール会員登録済みで、本年度   

         の年会費払済みのものであること。 

         【フラッグフットボール会員サイト】  https://ffjafa.shikuminet.jp/ 

        ②チーム登録後、「選手個人登録申請書」を、下記、申込み先まで提出して申込ください。 

         【締め切り】シニア男子：２０２６年１月３０日（金）  シニア女子：２０２６年２月６日（金） 

         出場チーム多数の場合は、先着順で調整させていただきます。 

      ※東日本大会、日本選手権においては、登録人数（選手、スタッフ）に制限は設けられませ  

        ん。ただし、いずれの大会もベンチに入れる人数は、選手 20 名、スタッフ 5 名としま  

        す。地区大会で登録されていない選手は、東日本大会/日本選手権に参加できませんの 

               でご注意ください。 

         ※１団体から複数チームが参加する場合、「選手個人登録申請書」は、参加登録は団体で  

           まとめず、チーム毎に作成願います。 

 

申込み先   tokaiflag@gmail.com 東海地区担当 堀崎宛 

 

参加費    チーム参加費：８,000 円／チーム   選手・コーチ・スタッフ：1,500 円／人   

        ※ 監督・コーチ・スタッフも同額必要となります。登録スタッフ以外はフィールド指定エリ      

          アに入ることはできません（5 名まで）。なおスタッフでシニア男子、シニア女子等､複数  

          登録される場合はそれぞれでお支払いをお願いします。 

 

http://yahoo.jp/-2ELch
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSduEE4qz0lvflr4DZNELeId1Ez8TrZHCJ-E9qZ-UfNat0mY2A/viewform?usp=sharing&ouid=101296919096204297985
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSduEE4qz0lvflr4DZNELeId1Ez8TrZHCJ-E9qZ-UfNat0mY2A/viewform?usp=sharing&ouid=101296919096204297985
https://ffjafa.shikuminet.jp/
mailto:tokaiflag@gmail.com
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振込先   参加チーム確定後､別途ご連絡いたします 

 

競技規則  IFAF 国際ルール(5 人制) 2023 版  

参照：https://americanfootball.jp/wp-content/uploads/051_rule.pdf 

※運営の都合上、試合時間やタイムアウト数は変更する場合があります。 

用  具  各チームで大会規則指定の用具を用意すること。 

 ボール・装備に関するローカルルールの適用はなし。ボールはアメリカンフットボール

のレギュラーサイズを使用（女子は、ユースサイズ）。フラッグはソケット型を使用。オリ

ジナルデザインは禁止。パンツと明確な対照色であること。 

 ユニフォームはビブスでも可。パンツは単色で【ポケットなし】のものを着用（テープな

どで塞ぐことは不可）。 

 ヘッドバンド、頭部保護のために開発されたスポーツ用のヘッドギアの着用は可。スカ

ルキャップ、ニット帽等の頭頂部を覆うもの、ネックウォーマー、フードは着用不可。 

 腰にプレーブックなどを装備しないこと。 

 試合中のマウスピース着用を推奨する。 

 同色系同士の対戦に備えてセカンドユニフォーム（あるいはビブス）を可能な限りご用

意ください。 

大会形式   参加チーム数により決定 

日本選手権  本大会の優勝チームが、日本選手権/東日本大会に進出します。 

保  険     参加チーム側で保険加入すること。 

審  判      各チーム 3 名以上（審判 2 名、得点・時間 1 名）を出していただきます。 

         イエローフラッグは運営側で準備します。笛は、各チームでご準備願います。       

そ の 他  ①当日の選手追加参加は認めません。 

 ②ベンチエリアへのチーム関係者立ち入りはコーチ、チーム運営に限リ、最大 5 名までとしま

す。選手兼任可。 

 ③普及のための広報目的として試合会場で撮影した写真を掲載利用いたします。 

  

問合せ先  tokaiflag@gmail.com 東海地区担当 堀崎宛 

 

2025 年度 日本フラッグフットボール選手権大会は、スポーツ振興基金を受けて開催されています。 

https://americanfootball.jp/wp-content/uploads/051_rule.pdf
mailto:tokaiflag@gmail.com

